
■　令和6年度岩手県認知症介護実践者研修 日程一覧

※今後の情勢によっては、日程及び会場が変更となる可能性があります。

会場：【１日目～５日目】盛岡市勤労福祉会館（盛岡市紺屋町２－９）５階　大ホール

　　　【職場実習】受講者が所属する施設・事業所等

※　各日、研修開始前、終了後に５分程度の事務連絡があります。

※　都合により、時間等を変更する場合がありますので、予めご了承ください。

9:30～9:45 15分 開会、オリエンテーション

9:45～14:45

昼休憩1時間含む
4 認知症ケアの理念・倫理と意思決定支援

15:00～17:00 2 権利擁護の視点に基づく支援

9:30～10:50 １ｈ20m ＱＯＬを高める活動と評価の観点

11:00～17:00

昼休憩1時間含む
5 生活支援のためのケアの演習1

9:30～14:30

昼休憩1時間含む
4 生活支援のためのケアの演習2

14:40～16:10 1h30ｍ 家族介護者の理解と支援方法

課題(宿題）

９:40～９:50 事務連絡、提出物（宿題）の確認等

９:50～11:50 2 地域資源の理解とケアへの活用

11:50～12:50 60分 昼休憩

12:50～13:50 1 学習成果の実践展開と共有

14:00～17:00 3 アセスメントとケアの実践の基本

9:30～11:30 2 アセスメントとケアの実践の基本

11:30～12:45 75分 昼休憩（12:20～指導者打合せ会：4階会議室）

12:45～16:45 4 職場実習の課題設定

実習 ４週間 職場実習

9:50～10:00 10分 事務連絡、提出物（実習報告書類）の確認等

10:00～14:00

昼休憩1時間含む
3 職場実習評価

14:00～14:10 10分 休憩（準備が整い次第、修了式を行います。）

14:10～14:30 修了式、閉会

科目

研修③

６日目
（3時間）

第1期:９月20日㈮

第2期:９月27日㈮

第3期:12月18日㈬

５日目
（６時間）

第1期:８月９日㈮

第2期:８月23日㈮

第3期:11月13日㈬

3日目
（5.5時間）

第1期:７月19日㈮

第2期:７月31日㈬

第3期:10月24日㈭

様式１～３（アセスメントシート、ひもときシート）2事例　作成

研修②

4日目
（６時間）

第1期:８月８日㈭

第2期:８月22日㈭

第3期:11月12日㈫

１日目
（６時間）

第1期:７月17日㈬

第2期:７月29日㈪

第3期:10月22日㈫

2日目

（6時間20分）

第1期:７月18日㈭

第2期:７月30日㈫

第3期:10月23日㈬

実施日時

研修①

時間数

(ｈ）

※合計５時間の科目です。


